
CAREER SERVICE 

Praxisorientierte Angebote
für den Berufsstart
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ANMELDUNG UND INFORMATIONEN 
ZU TRAININGS UND BERATUNG:
Andrea Bauhus M.A., M.A. (Koordinatorin Career Service)
Sandra Hens M.A. (Angebote für internationale Studierende)
Lukas Reinsberg B.Sc. (studentischer Mitarbeiter)
Hayat Abdeluahid (studentische Mitarbeiterin)

ZENTRUM FÜR WEITERBILDUNG
CAREER SERVICE
Campus Grifflenberg, Raum B.06.06
Gaußstr. 20, 42119 Wuppertal
trainings@uni-wuppertal.de
Tel.: 0202 439 - 30 55

Sprechzeiten: 
Kurzberatung ohne Voranmeldung, donnerstags, 15-17 Uhr
Individuelle Beratung nach Vereinbarung unter 
bauhus@uni-wuppertal.de

DER CAREER SERVICE 
des Zentrums für Weiterbildung (ZWB) hilft Studierenden, Alumni 
und Postdocs der Bergischen Universität, den Einstieg in den Beruf  
zu finden. Er arbeitet fakultätsübergreifend.

BERATUNG
Ihre Karriere jenseits der Universität zu planen und weiter zu ent-
wickeln ist das Ziel der berufsorientierenden Karriereberatung. 
Eine Kurzberatung ohne Voranmeldung ist donnerstags in der Zeit 
von 15 - 17 Uhr möglich. Individuelle Beratungstermine werden 
nach Vereinbarung vergeben.

CHECK VON BEWERBUNGSUNTERLAGEN
Der Career Service optimiert Ihre Bewerbungsunterlagen und gibt 
Tipps für Ihre Selbstpräsentation im Vorstellungsgespräch.

PRAXISKONTAKTE IM STUDIUM 
Die durch den Career Service initiierten Praxiskontakte im Studium 
bieten wichtige Einblicke in Branchen und Berufsfelder. Der Career 
Service vermittelt Kontakte zu Arbeitgebern im Hinblick auf Prakti-
ka, Werkverträge und Abschlussarbeiten.

Studierende des kombinatorischen Bachelor of Arts erwerben
Praxiskontakte im Ausland (Betriebspraktikum) über das Angebot 
des Optionalbereichs. Dazu lassen sich im Profil „berufliche Orien-
tierung“ die Module „Betriebspraktikum I + II“ und „Sprache und 
interkulturelle Kompetenz“ kombinieren. Der Career Service berät 
zum Betriebspraktikum im Ausland.
Informationen finden Sie unter: http://www.isk.uni-wuppertal.de 
(Teilstudiengang 3 -> Praktika -> Betriebspraktikum im Ausland).

JOBPORTAL
In einer eigenen Job- und Praktikumsdatenbank werden aktuelle 
Stellenausschreibungen veröffentlicht, insbesondere von Unter-
nehmen aus der Region.
Das Jobportal  finden Sie unter: http://www.zwb.uni-wuppertal.de/
career-service/jobportal/stellenangebote.html

Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage:
http://www.zwb.uni-wuppertal.de/career-service.html

EXKURSIONSWOCHEN
Der Career Service begleitet die Exkursionswochen vom 
03.05.2017 bis zum 12.06.2017. 12 Unternehmen der Region stel-
len sich vor und bieten Teilnehmenden vor Ort Einblicke in ihre 
Unternehmenskultur. Nach einer Betriebsführung besteht die Mög-
lichkeit über Karriereperspektiven zu sprechen. 
Informationen und Anmeldung unter: www.asta-wuppertal.de



Der erste Arbeitsvertrag
Dozenten: Pia Koch, IG BCE
	  Paul Hoffmann, IG BCE

Einer der wohl wichtigsten Verträge ist der Arbeitsvertrag. Worauf 
kommt es bei diesem an? Worauf ist zu achten und was ist erlaubt? 
Das Seminar führt in Rechte und Pflichten, die durch das Arbeitsver-
hältnis entstehen, ein und klärt über die Themen Mitbestimmung im 
Betrieb und deren Relevanz für Akademikerinnen und Akademiker auf. 
Im Rollenspiel wird der schwierige Part der Verhandlung eingeübt.  
// Anmeldeschluss: 08.05.2017	

Business Knigge
Dozentin: Sigrid Frank, BEDEM

Fr, 07.07.2017
09 - 16 Uhr s.t.

Benimm ist in! In diesem Workshop lernen Sie, wie Sie sich in​ 
​​Business Situationen souverän und sicher verhalten. Inhalte sind: die 
richtige Anrede, Begrüßung und die eigene Vorstellung, Dress Code, 
Business Situationen wie Meetings, auf Dienstreisen, Geschäftses-
sen, Verhalten Kollegen und Vorgesetzten gegenüber sowie der siche-
re Umgang mit Handy und Emails. // Anmeldeschluss: 30.06.2017

Mo, 15.05.2017
09 - 16 Uhr s.t.

Angebote für internationale Studierende

Ideen Mining
Dozenten: Andrea Bauhus M.A., M.A. 
	  Inken Eiteljörge, B. Sc.

Wir generieren als Gruppe gemeinsam mit externen Partnern Ideen 
zu einer konkreten Praxisfragestellung. Die Methode Ideen-Mining 
wurde im universitären Kontext entwickelt und kommt international 
zum Einsatz. Sie nutzt unterschiedliche Kreativitätstechniken zur Pro-
blemlösung. // Anmeldeschluss: 12.09.2017

Di, 19.09.2017
10 - 17 Uhr s.t.

Mehr Erfolg im Vorstellungs-
gespräch
Dozent: Dipl.-Kfm. Christian Leifels

Das Vorstellungsgespräch ist oft die erste persönliche Begegnung 
von Arbeitgeber und Bewerberin bzw. Bewerber. Es ist entscheidend 
im Bewerbungsprozess. Hierauf bereitet die Veranstaltung mit inten-
siven praktischen Übungen und Rollenspielen vor. Die Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer bekommen zahlreiche Tipps und umfangreiches 
Feedback für mehr Erfolg im Vorstellungsgespräch. 
// Anmeldeschluss: 16.08.2017

Mi, 23.08.2017
09 - 16 Uhr s.t.

Für jedes Training erheben wir einen Beitrag von 10,- Euro. 
Für internationale Studierende (ausländische Bildungsaus-
länder) übernimmt das Akademische Auslandsamt die Kos-
ten. Mehr Informationen zu unseren praxisorientierten Angeboten finden 
Sie auch online.

Die schriftliche Bewerbung 
mit Personalleiter-Feedback
Dozenten: Andrea Bauhus M.A, M.A.
	  Dipl.-Ök. Gerhard Sohn

Das Seminar liefert einen kompakten Überblick über die einzelnen 
Phasen einer erfolgreichen Bewerbung. Es thematisiert die indivi-
duellen fachlichen und überfachlichen Kompetenzen und die daraus 
abgeleitete Selbstpräsentation in Lebenslauf und Anschreiben. Ihre 
Fragen zur Bewerbung können Sie am Nachmittag an Gerhard Sohn 
(Personalleiter mit langjähriger Erfahrung im Automobilsektor) richten 
und sich Expertenrat holen. // Anmeldeschluss: 31.08.2017

Do, 07.09.2017
09 - 16 Uhr s.t.

Self-Management for Inter- 
national Students 
Dozentin: Sandra Hens M.A.

Mi, 13.09.2017
09 - 14 Uhr s.t.

You have decided to live and work in Germany? The workshop offers 
valuable assistance on how to successfully organise your stay and 
meet regulatory requirements. Students receive comprehensive in-
formation on important topics such as employment contracts and tax 
regulations as well as health system and social security. 
// Anmeldeschluss: 06.09.2017

Gefördert durch:

Wissen, was in dir steckt?!
Dozenten: Andrea Bauhus M.A., M.A.
	  Inken Eiteljörge, B. Sc.

Mo, 29.05.2017
09 - 16 Uhr s.t.

Teilnehmende am WUPPSC!-Projekt bereiten sich gemeinsam auf die 
Potenzialanalyse im Modul vor. Neben einer Reflexion zum Persön-
lichkeitsbegriff wird der Einsatz von Fragebögen zur Ermittlung von 
berufsbezogenen Kompetenzen thematisiert und vorbereitet.
// Anmeldeschluss: 22.05.2017

Agentur Alltag
Dozenten: Matthias Bruch, netzkern AG
	   David Hefendehl, netzkern AG
	   Thomas Iordanidis, netzkern AG

Mi, 12.07.2017
09 - 16 Uhr s.t.

Der Workshop „Agentur Alltag“ legt den Schwerpunkt auf die Erstel-
lung eines Online-Shops auf Basis der aktuellen .NET Technologien. 
Wir werden gemeinsam einen Projektverlauf aufzeichnen und die-
sen im Anschluss bis zum Live-Gang gemeinsam realisieren. Dabei 
schauen wir uns u.a. die verschiedenen Projektrollen, wie z.B. Pro-
jektmanager, Entwickler, Online Marketing Experte und IT Administ-
rator, an. // Anmeldeschluss: 05.07.2017

Erfolgreicher Einstieg in den 
Arbeitsmarkt
Dozenten: Ilka Strack, Agentur für Arbeit
 	  Michael Wupper, Agentur für Arbeit

Mi, 05.07.2017
10 - 13 Uhr s.t.

Wie ist die Lage am Arbeitsmarkt für Akademikerinnen und Akade-
miker? Wo erfahre ich von passenden Stellen und wie entwickle ich 
eine Strategie für einen erfolgreichen Bewerbungsprozess? In seinem 
Kurzvortrag informiert das Team Akademische Berufe der Agentur für 
Arbeit Solingen-Wuppertal über den Akademikerarbeitsmarkt und 
stellt das Dienstleitungsangebot der Akademikervermittlung vor. Im 
Anschluss besteht die Möglichkeit einer individuellen Beratung. 
// Anmeldeschluss: 28.06.2017 – kostenfrei –

Exkursion zum UNESCO Welt-
erbe Zollverein  
Dozentin: Sandra Hens M.A.

Mi, 07.06.2017
09 - 18 Uhr s.t.

Das Industriedenkmal Zeche Zollverein in Essen ist seit 2001 Weltkul-
turerbe und bedeutender Teil des Netzwerkes der Europäischen Route 
für Industriekultur. Internationale Studierende haben die Gelegenheit, 
sich einen umfangreichen Überblick über stillgelegte Schachtanlagen 
und Industirearchitektur zu verschaffen. Eine Führung in deutscher 
und englischer Sprache vermittelt die Geschichte des Bergbaus und 
die Bedeutung des Industriestandortes in der Region. 
// Anmeldeschluss: 31.05.2017

Basic Skills for Scientific  
Working in Germany
Dozentin: Nicole Franke M.Sc.

Fr, 09.06.2017
09 - 17 Uhr s.t.

This training aims for the acquisition of the most important skills 
and key competencies for successful scientific working in Germany. 
Therefore, the appropriate defining of scientific questions and criti-
cal evaluation of literature will be discussed as well as basic skills in 
writing, editing, speaking and presentation. Moreover, techniques to 
build a strong foundation for successful cultural adaption and research 
performance in Germany will be provided. 
// Anmeldeschluss: 02.06.2017


